
Bezprostřední poresuscitační péče u dětí 

A – Dýchací 
cesty B – Dýchání

Kontinuálně monitorujte pulzní 
oxymetrii a kapnografii

Titrujte FiO₂ dle SpO₂

Ventilujte frekvencí v dolní části 
normy s mírným zvedáním hrudníku

Zajistěte adekvátně průchodnost 
dýchacích ces

Cíl: Průchodné dýchací cesty 
umožňující adekvátní oxygenaci 
a ventilaci

Cíl: Normoxémie (94–98 %) 
a normokapnie (4,6–6 kPa 
(35–45 mmHg)).

D – Neurologické 
vyšetření

E – Celkové 
fyzikální vyšetření
Vyhněte se hypertermii ne bo ji řešte

Vyhněte se tepelným ztrátám při 
hypotermii

Identifikujte a řešte příčiny zástavy oběhu

Podporujte přítomnost rodiny

Řešte křeč e

Řešte hypoglykémii

Řešte bolesti a diskomfort

Cíl: Neuroprotekce Cíl: Neuroprotekce a prevence 
opakované zástavy oběhu

C – Oběh

Opakovaně monitorujte krevní tlak

Řešte šok (tekutiny, vazopresory, 
inotropní látky)

Monitorujte a řešte arytmie

Cíl: Adekvátní perfuze orgánů, sTK 
a MAP >10. percentil 


