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Kardiopulmonalni
resuscitace
s pouzitim AED

B Jemne postizenym zatreste
m Hlasité jej oslovte: ,Jste v poradku?”

Zkontrolujte vedomi

m Zpruchodnéte dychaci cesty a zkontrolujte dychani

Pokud nereaguje

Nereaguje Nereaguje
a nedycha normalne a normalneé dycha

= Volejte linku 155 m Volejte linku 155
m Otocte postizeného do zotavovaci polohy

nebo postupujte podle instrukci operatora
m Neustale kontrolujte dychani

B Polozte své ruce pres sebe na stred hrudniku
Okamzité zahajte srde¢ni masaz postizeneho
m Provedte 30 stlaceni hrudniku:
- Do hloubky alespon 5 cm (ne vice nez 6 cm)
- Frekvenci alespon 100/min (ne vice nez 120/min)

m Pokud jste vyskoleni a muzete provadét umélé dychani,
stridejte srdecni masaz s (jinak pokracujte pouze v
srdecni masazi):

- Obemknéte svymi rty usta postizeného
- Plynule do nich vdechujte, dokud se nezvedne

hrudnik
- Jakmile hrudnik poklesne, vdech zopakujte

m Pokracujte v resuscitaci stridanim 30 stlaceni hrudniku
a 2 umélych vdechu

Postupujte podle hlasové nebo vizualni napovedy
Jakmile je AED dostupné, Nalepte jednu elektrodu pod levé podpazi
Nalepte druhou elektrodu pod pravy klicek,

zapneéte jej a nalepte elektrody vedle hrudni kot

Pokud je na misté vice zachrancd, resuscitaci
neprerusujte

m Odstupte od pacienta a stisknéte tlacitko “Vyboj”
m Pokracujte v resuscitaci

Pokud je vyboj doporucen

Pokracujte podle pokynu AED

Pokracujte v KPR dokud neni jistota, ze doslo k obnoveni krevniho obehu a normalniho dychani
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