ALGORITMUS HYPERKALEMIE U DOSPELYCH
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VySetrete pacienta pomoci ABCDE pfFistupu
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» Zaznamenejte 12svodové EKG a monitorujte srdecni rytmus, pokud je hodnota

drasliku (K*) 26,5 mmol/I
* Vylucte pseudohyperkalémii

STREDNE ZAVAZNA
K* 6,0-6,4 mmol/I

Postupujte jako u zavazné,
pokud jsou pFfitomny
zmény na EKG

PFi podezreni na hyperkalémii zahajte empirickou Ié€bu arytmie

ZAVAZNA

K* >6,5 mmol/I

Indikovana neodkladna
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Zmény EKG? NEBO arytmie?

Hrotnaté viny T Bradykardie
Ploché / chybéjici viny P Sinusova krivka
Siroké QRS komplexy VT
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* Infuze inzulinu a glukézy (pred Iécbou
zkontrolujte hladinu glukézy v krvi)

KROK 1

Glukédza 25 g s 10 jednotkami inzulinu po dobu
15-30 min. i.v.

KROK 2

Pokud je glykémie pred Ié€bou <7,0 mmol/|,
podejte dalSich 25 g glukézy: zahajte infuzi 10%
glukézy v davce 50 mi/hod. po dobu 5 hodin

« Salbutamol 10-20 mg nebulizaci
» Vazace drasliku: cyklosilikat zirkonia 10 g nebo
patiromer 8,4 g
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GLELEL Zvazte dialyzu
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Monitorujte K* v séru a glukézu v krvi

ABCDE - dychaci cesty, dychani, ob&h, neurologické vySetfeni, odhaleni; EKG - elektrokardiografie;
i.v. - intravenézné; VT - komorova tachykardie; K - draslik
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e Kalcium i.v. (6,8 mmol)

30 ml 10% glukonatu vapenatého i.v.
po dobu 10 minut

nebo

10 ml 10% chloridu vapenatého i.v. po dobu
5 minut (srdecni zastava nebo perioperacni
zastava)
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