
PŘEDÁNÍ

 resuscitačnímu týmu s použitím 


akronymu SBARRozšířená resuscitace

Pokud je přítomen dostatečně 
kvalifikovaný personál

*Provádějte činnosti současně 
při dostatečném počtu 
personálu

PŘEDÁNÍ

 resuscitačnímu týmu s použitím 


akronymu SBAR

**Použijte manuální defibrilátor, 
pokud jste vyškoleni a přístroj je 
k dispozici

ABCDE – dýchací cesty, dýchání, oběh, neurologické vyšetření, odhalení; AED – automatizovaný externí 
defibrilátor; ALS – rozšířená resuscitace; TK – krevní tlak; KPR – kardiopulmonální resuscitace; ETCO₂ – koncentrace 
oxidu uhličitého na konci výdechu; i.v. – intravenózně; SBAR – popis situace, anamnéza, vyšetření, doporučení 
postupu (situation, background, assessment, recommendation); SpO₂ – saturace periferní krve kyslíkem

Algoritmus resuscitace 
nemocniční zástavy oběhu


Kolaps / závažné zhoršení stavu

Přivolejte 

pomoc a zhodnoťte stav pacienta

Známky života?
Zkontrolujte, zda reaguje a zda normálně dýchá


Zachránci vyškolení v ALS mohou současně 
zkontrolovat puls na krční tepně a EKG (pokud je 
již monitorováno) / kontinuální arteriální tlak / 
ETCO₂

NE nebo 

jakékoli 

pochybnosti

ANO

SRDEČNÍ ZÁSTAVA ZHORŠENÍ STAVU

ZAVOLEJTE, STLAČUJTE, POUŽIJTE 
POMŮCKY*

ZAVOLEJTE A POUŽIJTE 
POMŮCKY*

V případě potřeby přivolejte 
resuscitační tým


Použijte resuscitační pomůcky

VYŠETŘETE*

Zavolejte o pomoc


Začněte se stlačováním hrudníku


Přivolejte resuscitační tým


Použijte resuscitační pomůcky

Provádějte vysoce kvalitní KPR   
s kyslíkem a pomůckami pro 

zajištění dýchacích cest*


Střídejte zachránce stlačující 
hrudník při každé analýze rytmu

Jakmile je AED k dispozici, 
nalepte elektrody, zapněte 
přístroj a postupujte podle 

hlasové nápovědy

Proveďte defibrilaci, je-li 

indikována**

VYSOCE KVALITNÍ KPR*

DEFIBRILACE*

ABCDE postup – zjistěte obtíže       
a zahajte léčbu 


Podejte kyslík vysokým průtokem 
(pokud je to možné, titrujte dle 

SpO₂) 


Zahajte monitoraci 


Zajistěte intravenózní vstup


Zvažte přivolání resuscitačního 
týmu (pokud ještě nebyl přivolán)

D
održu
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í


