RESUSCITACE DETI
KLICOVA SDELENI

Zasadni je v€asné rozpoznani

K rozpoznani kritického onemocnéni pouZivejte
jednoduché kognitivni nastroje, napf: BBB nebo
Paediatric Assessment Triangle

Systém péce

Zameérte se na propojeni vsech ¢lank( retézce
preziti a zavedte srozumitelné protokoly
pro zivot ohrozuijici stavy u déti

Péce po propusténi

Po propusténi zajistéte strukturovanou péci
s ohledem na potreby pacienta a rodiny jako
minimalni standard péce

Prognézovani

Pro presné stanoveni prognézy nelze
Zadnou z metod pouZzit samostatné

Pfistup zaméreny na rodinu

GUIDELINES
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( Ceska resuscitaéni rada
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K zachrané ditéte pouZijte t¥i kroky:
Zkontroluj - Zavolej - Zachranuj
Zavolejte pomocg, jakmile zjistite, Ze je dité v bezvédomi

ABCDE

Pouzijte strukturovany pfistup ABCDE
k oSetreni kazdého ditéte, které se zda byt
kriticky nemocné nebo zranéné

RozSiFena resuscitace déti

Postupujte podle algoritmu PALS, zaroven
zvazujte a reste relevantni reverzibilni pficiny
srdelni zastavy a za zvlastnich okolnosti

pfistup modifikujte

Tymovy pfistup
V€as aktivujte dalSi zdroje a vytvorte tym
s jasné definovanymi rolemi

Poresuscitacni péce

Zapojte rodice nebo pecujici osoby do vSech fazi péce
Komunikujte upfimné a s empatii pfi sou¢asném
zohlednéni potteb rodiny

Zahajte poresuscitacni péci okamzité po ROSC Zavedte
individualizované cile a komplexni pristup ve smyslu
"bundles of care"

ABCDE - dychaci cesty (airway), dychani (breathing), krevni obéh (circulation), neurologicky stav (disability), expozice (exposure); BBB -
chovani (behaviour), dychani (breathing), barva téla (body colour); PALS - rozsifena resuscitace déti; ROSC - navrat spontanniho obéhu.




