
Lavinová nehoda

www.erc.edu | info@erc.edu | www.resuscitace.cz | info@resuscitace.cz

Vydala v říjnu 2015 Evropská resuscitační rada (ERC), Emile Vanderveldelaan 35, 2845 Niel, Belgium
Copyright: © Evropská resuscitační rada (ERC)   Referenční číslo: Poster_SpecCircs_ AvalancheAccident_Algorithm_CZ_20160504

EUROPEAN  
RESUSCITATION  
COUNCIL

Zhodnoťte stav po vyproštění

Zranění neslučitelná  
se životem nebo zmrzlé tělo

NE

Doba zasypání 
(teplota tělesného jádra)1

Známky života?3

> 60 min (< 30 °C)

Zahajte KPR5

Monitorujte EKG

NE

Volné dýchací cesty?

Asystolie 

NE

Zvažte ukončení KPR

Nezahajujte KPR
ANO

Univerzální 
algoritmus ALS2

≤ 60 min 
(≥ 30 °C)

Neinvazivní
metody zahřívání4

ANO

Zvažte vyšetření 
kalémie6

ANO nebo 
není jistota

> 8 mmol/l

Nemocnice 
s mimotělní 

KPR

Defibrilovatelný rytmus/bezpulzová elektrická aktivita

1.  Teplotu tělesného jádra lze použít, pokud není doba zasypání známá
2. � Pacienty s traumatem nebo jinými komplikacemi (např. plicním edémem) transportujte do nejvhodnější nemocnice
3.  Přítomnost spontánního dýchání a pulzu zjišťujte až po dobu 1 minuty
4. � Pacienty s kardiovaskulární nestabilitou nebo teplotou tělesného jádra < 28 °C transportujte do nemocnice s možností mimotělní KPR 
5.  Nezahajujte KPR, pokud je riziko pro zasahující tým příliš vysoké
6.  Poranění způsobená zavalením a depolarizující svalová relaxancia mohou kalémii zvyšovat


